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. A testnevelés és sport muveltségteriilet tartalma a tantervben (1-6. osztily). A
mozgaskészség fogalma, fajtai, kialakitasanak-kialakuldsanak folyamata.

. A motoros képességek rendszere ¢€s fejlesztési lehetdségei 1-6. osztalyban.

. A testnevelés tanitds dokumentumai. A testnevelés tanmenetkészitésének elvi-
metodikai kérdései. A tanitdo felkésziilése a testnevelés oOrara. A testnevelés oOrak
felépitése.

. Az 0iszas és a sportjatékok tanitasa 1-6. osztalyban.

. Az atlétika és a torna tanitasa 1-6. osztalyban

. Turisztikai- és sitabor szervezésének lehetdségei az altalanos iskolaban.



